ПРЕДОПЕРАЦИОННАЯ ПОДГОТОВКА
(ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ КАТАРАКТЫ И ГЛАУКОМЫ)
После проведения диагностического обследования и назначения даты проведения хирургического лечения, пациенту необходимо начать предоперационную подготовку. 
Комплексная диагностика для проведения оперативного лечения:
1. Общий анализ крови (1 месяц);
1. Общий анализ мочи (1 месяц);
1. Свертываемость крови, ПТИ (1 месяц);
1. Глюкоза крови (1 месяц);
1. Кровь на сифилис (3 месяца);
1. Кровь на ВИЧ (3 месяца);
1. Кровь на гепатит В (3 месяца);
1. Кровь на гепатит С (3 месяца);
1. Кал на яйца глист (1 месяц);
1. Электрокардиограмма (лента) с расшифровкой (1 месяц);
1. Флюорограмма (1 год);
1. Заключение стоматолога, ЛОР (1 месяц);
1. Заключение терапевта о состоянии здоровья на основании ЭКГ, анализов (1 месяц). Рекомендации.
1. Заключение кардиолога с рекомендациями (1 месяц). (Для пациентов, состоящих на учете при наличии сердечно-сосудистой патологии).
1. Заключение эндокринолога с рекомендациями при наличии сахарного диабета (1 месяц).  
1. Заключение нефролога с рекомендациями для пациентов с патологией мочеполовой системы (ХПН). (1 месяц).  
    * в скобках срок годности анализов
В день операции пациенту необходимо прийти в клинику к назначенному времени. При себе необходимо иметь паспорт, сменную обувь, чистую хлопчатобумажную сменную одежду, солнцезащитные очки, оригиналы результатов анализов и заключений специалистов. 
В день проведения операции нельзя пользоваться косметикой.
За 3 дня до операции для профилактики осложнений необходимо начать закапывать капли в оперируемый глаз:
Офтаквикс   0,5%  по 1 кап. 4 раза в день
                                                                                         интервал закапывания – 3 минуты   
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